
1  

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

  «Тат. Булярская средняя общеобразовательная школа» 

Муслюмовского муниципального района Республики Татарстан 

                                                                                                                                           
 

 

     Принят                                                                                               «Утверждаю»            

 решением                                                                                      Директор МБОУ «Тат. Булярская                                                   

 педагогического совета                                                                СОШ»    _________ И.М.Исламов                                                      

 протокол № 1 от 29 августа 2025 г.                                            введен в действие приказом                                               

 Председатель      педагогического совета                                   № 60    от 29.08.2025                                                                                        

   __________ И.М. Исламов                                                                                                       
                                                                                                          

                                                                                               

                                                                                               

                                                                                               

 

 

 
 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 1-11 классов, реализующих в 2025-2026 учебном году 

основные образовательные программы 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2  

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Тат. 

Булярская средняя общеобразовательная школа Муслюмовского муниципального района 

Республики Татарстан (далее - учебный план) фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Тат. Булярская СОШ», 

разработанной в соответствии с ФГОС начального, основного и среднего общего образования, 

с учетом Федеральной образовательной программой начального, основного, среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

При формировании Учебного плана школа руководствовалась следующими 

нормативными документами: 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 286. 

• Изменения в ФГОС НОО: приказ Минпросвещения России от 18.06.2025 №467 с 1 сентября 

2025 года. 

• ФОП НОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года 

№372 «Об утверждении федеральной образовательной прогаммы начального общего 

образования», 

• Изменения в ФОП НОО: приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 №704 с 1 сентября 

2025 года.  

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» утвержденые 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. №28. 

• Санитарные правила и нормы Сан ПиН 1.2.3685-21 Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека фактором среды обитания» 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021г. №2. 

 

Учебный год в МБОУ «Тат. Булярская СОШ» Муслюмовского муниципального района 

Республики Татарстан начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2025. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели. 
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Начальное общее образование (1-4 классы) 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 20 

часов, во 2 – 4 классах – 26 часов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

− для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

− для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели. 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине 

учебной недели. 

 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

«Русский язык и литературное чтение»; 

«Родной язык и литературное чтение на родном (татарском) языке»; 

«Иностранный язык»; 

«Математика и информатика»; 

«Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 

«Основы религиозных культур и светской этики»; 

«Искусство»; 

«Труд (Технология)»; 

«Физическая культура». 

  В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

осуществляется изучение учебных предметов «Родной (татарский) язык» и «Литературное 

чтение на родном (татарском) языке» на основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. На учебный предмет «Родной 

(татарский) язык» отводится по 1 часу в неделю в 1-х классах и по 2 часа в неделю во 2–4-х 

классах. На учебный предмет «Литературное чтение на родном (татарском) языке» отводится 

по 1 часу в неделю в 1- 4-х классах. 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 
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тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов: 

«Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков 

поиска и применения информации, использование разнообразных источников информации, в 

том числе сети Интернет); 

«Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий); 

«Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает 

изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, виртуальные 

путешествия); 

«Труд» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» (обеспечивает достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий). 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение учебного модуля «Основы религиозных культур народов России» 

предметной области «Основы религиозных культур и светской этики». 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется: 

на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, курсов, 

модулей из перечня, предлагаемого МБОУ «Тат. Булярская СОШ», по выбору родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ «Тат. Булярская СОШ», 

по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

«Разговоры о важном», 1–4-е классы (1 час в неделю); 

«Орлята России», 1–4-е классы (1 час в неделю); 

«Функциональная грамотность: учимся для жизни», 1-4-е классы (1 час в неделю);  

«Удивительный английский», 1-й класс (1 час в неделю); 

Музыка, 1-й класс (0,5 час в неделю); 

Изобразительное искусство, 1-й класс (0,5 час в неделю). 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет МБОУ «Тат. Булярская СОШ». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 
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(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ «Тат. 

Булярская СОШ». 

 

План внеурочной деятельности начального общего образования 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

 

Программа 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы итог

о 

1 2 3 4 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 4 

Коммуникативная 

деятельность 
"Увлекательн

ый 

английский" 

 

Практикум  1 

 

- - - 1 

Проектно- 

исследовательская 

деятельность 

«Я  - 

исследователь

»  

Выполнение и 

защита мини-

проектов, 

связанных с 

темой 

- 1 1 1 3 

Художественно- 

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Театральные 

ступеньки  

Творческое 

объединение  

1 1 1 1 4 

Музыка Практикум 0,5    0,5 

Изобразитель

ное искусство 

Практикум 0,5    0,5 

«Учение с 

увлечением!» 

«Секреты 

грамотного 

письма»  

Практикум  - 1 1 1 3 

Интеллектуальные 

марафоны 

 

«Орлята 

России» 

Игра, КТД. 

проекты, 

марафоны, 

социальные 

активности 

1 1 1 1 4 

Спортивно – 

оздоровительная 

деятельность 

Подвижные 

игры  

Игры на свежем 

воздухе 

1 1 1 1 4 

        

Недельный объем внеурочной деятельности 6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

28 

Объем внеурочной деятельности за год 198 204 204 204 626 

Общий объем внеурочной деятельности 626 
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Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 

ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 09.10.2024 №704, и положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ «Тат. Булярская СОШ». 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится начиная с первого класса в конце 

каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. В 1 классе 

промежуточная аттестация представляет собой выполнение учениками диагностических работ 

по контролируемым элементам содержания. По результатам выполненных работ классный 

руководитель делает заключение об освоении обучающимися соответствующей части 

основной образовательной программы начального общего образования качественно, без 

фиксации оценок («программа освоена на высоком уровне», «программа освоена на 

повышенном уровне», «программа освоена на базовом уровне» или «программа не освоена 

(ниже базового уровня)»), данное заключение заслушивается на заседании педагогического 

совета и является основанием для принятия решения о переводе обучающихся в следующий 

класс. Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и 

фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, 

которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных 

учебных действий.  По учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение», 

«Математика» промежуточная оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии 

с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Тат. Булярская СОШ». 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме 

словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений 

учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается 

итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей представлены в таблице. 
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Формы проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

на 2025-2026 учебный год 

для учащихся 1-4 классов 
 

 Класс 

Предмет 2 3 4 

Начальное общее образование 

Русский язык ДЗ ГО ДЗ ГО ДЗ ГО 

Литературное чтение Т ГО Т ГО Т Т 

Родной язык ДЗ ГО ДЗ ГО ДЗ ГО 

Литературное чтение на 
родном языке 

Т ГО Т ГО Т ГО 

Иностранный язык 
(английский) 

КР ГО КР ГО КР ГО 

Математика КР ГО КР ГО КР ГО 

Окружающий мир Т ГО Т ГО Т ГО 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

    ДР  

Музыка Т ГО Т ГО Т ГО 

Изобразительное искусство Т ГО Т ГО Т ГО 

Труд (технология) Т ГО Т ГО П ГО 

Физическая культура З ГО З ГО З ГО 

 

Условные обозначения: 

● ККР – комплексная контрольная работа; 

● КР - контрольная работа; 

● ДЗ - диктант с грамматическим заданием; 

● ДР – диагностическая работа; 

● С-сочинение; 

● Т-тестирование (содержит вопросы с 

кратким, развернутым ответом); 

● П – проект; 

● Р – реферат; 

● З – зачет; 

● ГО- годовая оценка. 

 

В 1 –4 классах проводится комплексная контрольная работа с целью выявления усвоения 

учащимися метапредметных компетенций. 

 

Формой промежуточной аттестации для оценивания результатов внеурочной 

деятельности является портфолио. 
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Учебный план 

                 для I-IV классов МБОУ «Тат. Булярская средняя общеобразовательная школа» 

Муслюмовского муниципального района РТ на 2025-2026 учебный год 

(1; 2; 3, 3в; 4, 4в) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 3 3 3 3 14 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной (татарский) 
язык 

2 3 3 3 11 

Литературное чтение 

на родном (татарском) 

языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык 
(английский) 

Иностранный язык (англ) 0 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 
("Окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

0,5 1 1 1 3,5 

Музыка 0,5 1 1 1 3,5 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 24 24 25 93 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса, предмета      

Русский язык 0 1 1 1 3 

Литературное чтение 0 1 1 0 2 

Итого 20 26 26 26 98 

Количество учебных недель 33 34 34 34 135 

Всего часов в год 660 884 884 884 3312 
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Основное общее образование – 5-9 классы 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 

32 часа, в 6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в 8-9 классах – 36 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может 

быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся 

В рамках предметной области «Родной язык и литература на родном языке» осуществляется 

изучение учебных предметов «Родной (татарский) язык» и «Родная (татарская) литература» 

на основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. На учебный предмет «Родной (татарский) язык» отводится по 3 часа в неделю 

в 5–9-х классах. На учебный предмет «Родная (татарская) литература» отводится по 1 часу в 

неделю в 5- 9-х классах. 

Учебным планом предусмотрено выполнение проектов в 9 классе. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется: 

на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, курсов, 

модулей из перечня, предлагаемого МБОУ «Тат. Булярская СОШ», по выбору родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

- курс «Математическая логика», 5-й класс (1 час в неделю) – целью курса является развитие 

функциональной (математической) грамотности; 

- курс «Математика в задачах», 6-й класс (1 час в неделю) - целью курса является развитие 

интереса к математическому творчеству, расширение математического кругозора и 

эрудиции обучающихся; 

- курс «Реальная математика», 7-й класс (1 час в неделю) – целью курса является развитие 

компетенций в решении практических задач, связанных с живой природой, обеспечение 

формирования биологической и экологической грамотности; 

- курс «Математический практикум», 8- й класс (1 час в неделю) - целью курса является 

развитие интеллектуальных способностей детей через формирование у учащихся умений и 

навыков решения расчётных задач, в том числе и усложненных. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии 

с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 
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части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «Тат. Булярская СОШ». 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 
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Учебный план 

для V-IX классов, реализующих в 2025-2026 учебном году 

основные образовательные программы основного общего образования 

в соответствии с ФГОС ООО  

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (татарский) язык 3 3 3 3 3 

Родная литература 1 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно- 

научные предметы 

История 3 3 3 2    2 

Обществознание    1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (Технология) 2 2 2 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины  

0 0 0 1 1 

Физическая культура  Физическая культура  

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

Итого 31 32 34 35 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору:      

Практикум по решению математических задач 1 0 0 0 0 

Математическая логика 0 1 0 0 0 

  Математический практикум 0 0 1 0 0 

Практикум по математике 0 0 0 1  0 

Итого 1 1 1 1 0 

ИТОГО недельная загрузка 32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34      34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 
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Формы 

проведения промежуточной аттестации 

 по учебным дисциплинам на 2025-2026 учебный год  

для учащихся 5-9 классов 
 Классы 
 Основное общее образование 

Предмет 5 6 7 8 9 

Русский язык КД ГО КД ГО Т ГО И ГО ГО Т 

Литература Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО ГО Т 

Родной язык КД ГО КД ГО КД ГО КД ГО ГО Т 

Родная литература Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО ГО Т 

Иностранный язык 
(английский) 

КР ГО КР ГО КР ГО КР ГО ГО КР 

Математика КР ГО КР ГО       

Алгебра     КР ГО КР ГО ГО КР 

Геометрия     КР ГО КР ГО ГО КР 

Информатика     Т ГО Т ГО ГО Т 

История  Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО ГО Т 
Обществознание       Т ГО ГО Т 

География Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО ГО Т 

Физика     КР ГО Т ГО ГО Т 

Биология Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО ГО Т 

Химия       КР ГО ГО Т 

Музыка Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО   

ИЗО Т ГО Т ГО Т ГО     

Труд (технология) Т ГО Т ГО Т ГО П ГО ГО П 

Физкультура Т ГО Т ГО Т ГО Т Т ГО Т 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

      Т ГО ГО Т 

Решение задач З          

Математика в задачах   З        

Реальная математика     З      

Практикум по 
математике 

      З    

 

Условные обозначения: 

● УК – учебный курс; 

● ККР – комплексная контрольная работа; 

● КР - контрольная работа; 

● ДЗ - диктант с грамматическим заданием; 

● КД – контрольный диктант; 

● ДР – диагностическая работа; 

● Т-тестирование (содержит вопросы с 

кратким, развернутым ответом); 

● П – проект; 

● С-сочинение; 

● П – проект; 

● Р – реферат; 

● З – зачет; 

● ГО- годовая оценка. 

В 5 –10 классах проводится комплексная контрольная работа с целью выявления усвоения 

учащимися метапредметных компетенций. 

Формой промежуточной аттестации для оценивания результатов внеурочной 

деятельности является портфолио. 
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План внеурочной деятельности основного общего 

образования 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Курсы 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю  
Всего 

V VI VII VIII IХ 

Духовно-нравственное 
воспитание. 
Ценностное развитие 

«Разговоры о 
важном» 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

5 

Формирование 
функциональной 
грамотности 

Основы 
функциональной 
грамотности 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 
1 

 

5 

Развитие личности и 
самореализация 
обучающихся 

«Движение первых» - 
 

1 

 

1 

 

1 

 
1 

 

4 

«Мөслим кызы, 
Мөслим егете» 

1 
    1 

Художественное 
творчество 

«Театр и мы» 1 1 1 1 1 5 

«Школьный хор» 1 1 1 1 1 5 

Внеурочная деятельность 

по учебным предметам 

образовательной 

программ 

 

Спорт и я 
 
 
 
1 

 
 
 

1 

 
 
 
1 

 
 
 
1 

 
 
 
1 

 
 
 
5 

Реализации 

профориентационного 

минимума. 
Формирование системы 
профессиональной 
ориентации 
обучающихся 

Профминимум 
«Билет в 
будущее»- 
«Россия – мои 
горизонты» 

 
 
 
1 

 
 
 

1 

 
 
 
1 

 
 
 
1 

 
 
 
1 

 
 
 
5 

Внеурочная деятельность (часов в неделю) 7 7 7 7 7 35 
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Среднее общее образование – 10-11 классы 

Учебный план для X-XI классов ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования. 

В X-XI классах реализуется основная образовательная программа среднего общего 

образования (далее ООП СОО) в соответствии с требованиями ФГОС СОО. 

Продолжительность учебного года: в X - XI классах 34 учебные недели. Продолжительность 

урока - 45 минут. Режим работы – шестидневная учебная неделя. 

В учебном плане сохранен объем часов, необходимый для освоения обучающимися учебных 

программ, являющихся обязательными, обеспечивающими базовый и профильный уровень и 

гарантирующий сохранение единого образовательного пространства на территории России. 

Количество часов, отведенное на освоение обучающимися учебного плана школы, не 

превышает величину максимально допустимой недельной учебной нагрузки. 

Учебный план для 10 класса моделирует перспективный учебный план для этого же класса 

для продолжения обучения в 11 классе. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, отведена на индивидуальные проекты, и предметы, и (или) курсы по выбору с 

целью поддержки изучения смежных учебных предметов на профильном уровне и 

удовлетворения познавательных запросов учащихся. Учебным планом предусмотрено 

выполнение индивидуальных проектов в 10 классе. 

Формы 

проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

на 2025-2026 учебный год для учащихся 10-11 классов 

 

 Классы 

Основное общее образование 

Предмет 10 11 

Русский язык КД ГО КД ГО 

Литература С ГО С ГО 

Родной (татарский) язык КД ГО КД ГО 

Родная (татарская) литература Т ГО Т ГО 

Иностранный язык (англ) КР ГО КР ГО 

Алгебра и начала математического анализа КР ГО КР ГО 
Геометрия КР ГО КР ГО 
Вероятность и статистика КР ГО КР ГО 
Информатика Т ГО Т ГО 

История  Т ГО Т ГО 

Обществознание Т ГО Т ГО 

География Т ГО Т ГО 

Физика КР ГО КР ГО 
Биология Т ГО Т ГО 

Химия КР ГО КР ГО 
Физкультура Т ГО Т ГО 

Основы безопасности и защиты Родины Т ГО Т ГО 

Индивидуальный проект П    
Словесность З    
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Условные обозначения: 

КР - контрольная работа; 

П – проект; 

Т-тестирование (содержит вопросы с кратким, 

азвернутым ответом); 

З – зачет; 

ГО- годовая оценка 

С-сочинение 

 

. 

 

 

 

 

 

Формой промежуточной аттестации для оценивания результатов внеурочной деятельности 

является портфолио. 

 

Учебный план технологического профиля для 11 класса, реализующего в 2025-2026 

учебном году основные образовательные программы среднего общего образования 

в соответствии с ФГОС СОО 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

 

Всего 

10 11 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2 4 

Литература 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (татарский) язык 2 2 5 

Родная (татарская) 
литература 

1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык (англ) 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 
(углубленный уровень) 

4 4 5 

Геометрия (углубленный 
уровень) 

3 3 3 

Вероятность и статистика 
(углубленный уровень) 

1 1 2 

Информатика 
(углубленный уровень) 

4 4 8 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 4 

Обществознание 2 2 4 

География 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 4 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 
и защиты Родины  

1 1 2 

Физическая культура  
Физическая культура 2 2 4 

 Индивидуальный проект 1 0 1 

Итого 36 35 71 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы, курсы, модули по выбору:    

Словесность 1 1 2 

Итого 1 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 37 36 73 

Количество учебных недель 34 34 68 

Всего часов в год 1258 1224 2482 
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Учебный план универсального профиля для 10 класса, реализующего в 2025-2026 

учебном году основные образовательные программы среднего общего образования 

в соответствии с ФГОС СОО 

 

Учебный план МБОУ «Тат. Булярская СОШ» на 2025-2026 учебный год обсужден на 

педагогическом совете (Протокол №1 от 28.08.2025 г.), проект Учебного плана рассмотрен на 

классных родительских собраниях и общешкольном родительском собрании (Протокол № 3 

от 16.05.2025 г.). 

 

 

Предметная 

область 

  

  

 

Учебный предмет (учебный 

курс) 

  

  

 

Уровень 

  

  

Количество 

часов в 

неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть       

Русский язык и Русский язык Б 2 2 

литература Литература Б 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (татарский) язык Б 2 2 

Родная (татарская) 

литература 
Б 1 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 

  Геометрия У 3 3 

  Вероятность и статистика У 1 1 

  Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные 

Физика Б 2 2 

предметы Химия Б 1 1 

  Биология Б 1 1 

Общественно-

научные 

История У 4 4 

предметы Обществознание Б 2 1,5 

  География Б 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 2 2 

  Индивидуальный проект 
 

1 
 

ИТОГО 
 

35 34,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Словесность   1 1 

Итого 
 

1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 
 

36 35,5 

Количество учебных недель 
 

34 34 
Всего часов в год 

 
1224 1207 
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План внеурочной деятельности среднего общего образования 

 

Направление Название 

курса/объединения, 

форма организации 

Классы/количество часов в 

неделю 

10 11 Всего 

Инвариантный компонент  

Духовно­нравственное «Разговоры о важном» 1 1 2 

Социальное 

 

Школьное ученическое 

самоуправление  

1 1 2 

«Россия — мои 

горизонты» 

1 1 2 

Общеинтеллектуальное  «Учимся для жизни» 

(функц. грамотность) 

1 1 2 

Спортивно-

оздоровительное 

Школьный спортивный 

клуб 

1 1 2 

Общекультурное Курс «Семьеведение» 0,25 0,25 0,5 

 Школьные внеклассные 

мероприятия 

0,5 0,5 1 

Курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся  

Общеинтеллектуальное «Код будущего» 

(«Цифровой мир») 

1 1 2 

Общеинтеллектуальное Практикум по решению 

математических задач 

1 1 2 

Общеинтеллектуальное «Трудные случаи 

орфографии» 

1 1 2 

Итого   8,75 8,75 17,5 

Вариативный компонент плана внеурочной деятельности в рамках реализации 

универсального профиля 

период Вид деятельности Количество часов 

  10 11 Всего 

Осенние и зимние 

каникулы 

Экскурсии в ОУ ВПО 0,5 0,5 1 

Весенние каникулы Профессиональные 

пробы и социальные 

практики 

0,25 0,25 0,50 

 Реализация 

индивидуальных 

проектов 

0,5 0,5 1 

Итого   1,25 1,25 1,50 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 4 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 680 
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